
   

日ごろの心得を再確認！ 

① 家族との連絡方法や集合場所の確認 

② 腎クリニックからの避難場所【千寿第八小学校】を家族と確認 

③ 歩きやすい運動靴で来院 

災害伝言サービス（１１７、WEB117）を練習してみましょう 

  

★171 は毎月１日、１５日や防災週間に体験利用が出来ます★ 

柳原腎クリニック 災害対策委員会       

災害対策委員会便り① 


