
シャント肢を清潔に保ちましょう‼ 
２月１１日（金）１５日（火）両日シャント肢の洗浄の指導をおこないました。 

毎年１～２回実施していますが、まだ浸透していないのが現状です。そのため、穿刺時の消毒効果が高まること、

感染予防に有効であることを再度説明しました。聞き取り調査で穿刺前にシャントを洗浄している患者さんは３

９人（109 人中）でした。今後シャント洗浄をする患者さんが増えるように指導の継続をしていきたいと思いま

す。 

シャント肢の洗い方 

    

①肘の上から水を流しましょう  ②優しく泡で洗いましょう 

   

③肘の上から洗い流しましょう ④優しく押し拭きを 

  

感染委員会 


